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Методическое объединение 

учителей физической культуры

 Блинкова Татьяна Николаевна – высшее педагогическое образование,

педагогический стаж – 32 года, перовая квалификационная категория

 Семенюк Анастасия Александровна - высшее педагогическое

образование, педагогический стаж – 22 года, высшая

квалификационная категория

 Сысалова Светлана
Владимировна - высшее

педагогическое образование,

педагогический стаж – 25 лет,

высшая квалификационная

категория.

 Ивенина Алена Владимировна
- высшее педагогическое

образование, педагогический

стаж – 15 лет, перовая

квалификационная категория



Сертификаты 



Дополнительное образование 
и внеурочная деятельность

В школе реализуются дополнительные образовательные 

программы, а также программы внеурочной деятельности, 

направленные на формирование ценности здоровья и 

здорового образа жизни:

Программы дополнительного образования: 

 - «Планета здоровья» для 5-6 классов;

 - Спортивнее секции «Баскетбол», «Волейбол» для 7-11 

классов;

 - Программы «ГТО», «ОФП» для 9-11 классов.

Программы внеурочной деятельности: 

 - «Президентские состязания» для 1-8, 10 классов

 - «Спортивный марафон» для 1-4 классов;



Фото мероприятия



Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне»

 В 2022 -2023 уч.году 84% обучающихся школы принимали участие в 

ВФСК «ГТО» 

 В 2023-2024 уч.году планируем повысить % участников и увеличить 

количество знаков отличия Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО. 



Школьный спортивный клуб «Олимп»

С 2020 года создан и зарегистрирован 
школьный спортивный клуб «Олимп»

 В рамках ШСК «Олимп»  ведется физкультурно-
оздоровительная и спортивно- массовая 
работа по направлениям: 

 волейбол

 баскетбол

 мини-баскетбол

 легкая атлетика

 русская лапта

 футбол 

 настольный теннис

 лыжные гонки



 Индивидуальный подход 

 Нестандартные формы уроков 

 Дополнительные занятия с одаренными 
детьми 

 Участие во Всероссийской олимпиаде 
школьников и соревнованиях 

 Психологическая работа 

 Конкурсы, фестивали, спортивные 
соревнования 

 Использование интернет ресурсов 

 Создание детских портфолио

 Награждение лучших спортсменов 

в конце года на итоговых линейках.  

Формы работы с одаренными 
детьми:



Семенюк Михаил, Трифонова 

Арина - победители 

регионального этапа ВсОШ по 

физической культуре (2021-2022 

год) 

 Вербина Олеся, Такбаева Дарья 

- призёры регионального этапа 

ВсОШ по физической культуре

(2021-2022 год)

 Петрова Алёна - победитель 

регионального этапа ВсОШ по 

физической культуре (2022-2023 

год)



На протяжении многих лет школа остается одним из лидеров 

муниципального и регионального этапов спортивных соревнований, 

конкурсов и олимпиад:

 Президентские спортивны игры школьников 

 Президентские состязания

 ВсОШ по физической культуре

 ВСИ «Защита»

 «Зарница»

 ВФСК «ГТО»

Показатели педагогов по реализации 
спортивно-массовой деятельности:



Итоги за 3 года: 

 2020-2021: 

 Муниципальный этап Президентские спортивные игры – 1 место, 

 Военно-спортивная игра «Защита -2021» - 2 место,

 Президентские состязания  среди школ города - 1 место среди первых классов школ 
города.

 2021-2022: 

 «Президентские спортивные игры» школьников. Соревнования по легкой атлетике – 1, 2 
место 

 «Президентские спортивные игры» школьников. Соревнования по стритболу – 2 место

 «Президентские состязания»:  1 место - 1И, 2И, 3А, 4А, 5А, 7А; 2 место – 10А, 3 место –
6А, 8В

 Военно-патриотическая игра «Зарница» - 3 место

 Военно-спортивная игра «Защита -2022» - 2 место

 2022-2023

 «Президентские спортивные игры школьников». Соревнования по легкой атлетике – 1 
место

 «Президентские спортивные игры» школьников. Соревнования по стритболу – 1, 2, 3 
место

 «Президентские спортивные игры» школьников. Соревнования по волейболу – 2 место 

 «Президентские состязания»:  1 место – 1И, 3И, 4А, 6А, 8А; 2 место – 5И, 10Б, 3 место –
2И, 7А

 Военно-спортивная игра «Защита -2023» - 2, 3 место



 Рост количества обучающихся, задействованных в спортивно-

массовых мероприятиях, спортивных кружках, секциях

 Участие родителей в мероприятиях

 Наличие благодарностей, грамот у педагогов и детей

 Презентация опыта на различных уровнях

 Удовлетворенность обучающихся и их родителей внеурочной 

деятельностью и дополнительным образованием в школе. 

Показатели педагогов по реализации 
спортивно-массовой деятельности:



Второе место на 

Региональном 

этапе 

«Президентских 

спортивных игр 

школьников» в мае 

2023 года  

в г. Томск. 



Спасибо за 

внимание!


