
Центр ППМС помощи Управления образования г. Стрежевого

В рамках реализации совместного плана работ на 2021 – 2022 г. г. Центра ППМС помощи У.О г.о.

Стрежевой и МОУ г.о. Стрежевой, была проведена «Неделя ППМС» в дистанционной форме в утвержденные

сроки, целью которой было повышение мотивации обучающихся к формированию жизненной позиции,

направленной на социальную активность и здоровый образ жизни. Специалистами Центра ППМС помощи

были разработаны профилактические классные часы, викторины и фильмы, интеллектуальные игры для

каждой возрастной категории. Классным руководителям необходимо было провести профилактические

классные часы для детей.



1-2 классы: была предложена интеллектуальная игра «Умники и умницы». Младшим школьникам

необходимо было правильно ответить на заданные загадки, связанные со здоровым питанием.

3-4 классы: был предложен классный час на тему «Никотиновая зависимость». Ребята просмотрели

фрагмент мультфильма «Ну погоди!», узнали о том, что происходит с человеком, если он курит сам, и что

происходит с теми некурящими людьми, которые его окружают во время курения и вдыхают дым от его

сигареты.

5-6 классы: была предложена профилактическая игра «Береги здоровье смолоду!» на которой ребята

узнали, что здоровье бывает не только физическое, а еще психическое и социальное. Так же просмотрели

фильм «Команда Познавалова. Тайна едкого дыма» и ответили на вопросы викторины «Кто быстрее?» по теме

здорового образа жизни.

7 классам: подросткам предложены игры викторины: «Alko.STOP» и «No smoking», с вопросами по

данной тематике.

8-9 классы: были предложены викторина «Хозяин судьбы» направленная на пропаганду здорового

образа жизни и профилактическая игра «Но вечный выше вас Закон» направленная на повышение социально-

правовой компетенции подростков.
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В «Неделе ППМС» прияли участие 8 Муниципальных Общеобразовательных Учреждений г.о.

Стрежевой, 122 классных руководителя и 2250 обучающихся МОУ СОШ г. Стрежевой.

Выражаем благодарность педагогическим составам МОУ СОШ г. Стрежевого в сотрудничестве в

проведении Недели ППМС.
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