
 

Отчёт о проведении Месячника психологической безопасности и правовой 

помощи в муниципальных образовательных учреждениях - 2025 

 
Цель проведения: усиления мер по профилактике суицида, буллинга (травли) и других 

негативных социально-психологических явлений среди обучающихся. 

Сроки проведения: с 05.11.2025 по 29.11.2025. 

05.11.2025-15.11.2025 

Акция по популяризации оказания психологической помощи в ОО 

 Акции «Телефон доверия», «Дерево Добра», «Забота о себе – забота о будущем: 

месячник психологической безопасности» проведены на базе 8 МОУ для 3262 обучающихся 

1-12 классов. Акция для 850 родителей «Вместе сильнее: месячник психологической 

безопасности» в 1 МОУ. Проведено мероприятие «Кейспрофи», посвященное безопасности 

в интернете в 1 МОУ. 

           Исследование среди педагогических работников общеобразовательных 

организаций и профессиональных образовательных организаций по теме: 

«Кибербуллинг в школьной среде: оценка социальными педагогами масштабов, 

характера и последствий явлений» 

           В исследовании участвовали 250 педагогических работников из 8 МОУ. 

Мониторинг психологического климата в учебных коллективах. 

           Мониторинги проведены на базе 8 МОУ для 2055 обучающихся 3-12 классов и 162 

педагогических работников.  

          Организация прохождения педагогами курса о значении школьной травли и ее 

профилактике.  

164 педагог из 8 МОУ прошли данный курс.  

    Организация прохождения родителями курса «Безопасно, когда травли нет». 

          388 родителей из 8 МОУ прошли данный курс. 

В период с 5 по 15 ноября 2025 года, в рамках Регионального месячника 

психологической и правовой помощи в системе образования Томской области, 

разработанного в целях усиления мер по профилактике суицида, буллинга (травли) и других 

негативных социально-психологических явлений среди обучающихся, были проведены 

следующие мероприятия: 

1. Специалистами СП «Служба профилактики» занятие по теме «Стоп буллинг». Приняли 

участие 6 «Б» и 6 «О» классы МОУ «СОШ № 7», всего охват – 41 обучающийся. 

2. Педагогами МДОУ «Детский сад Стрежевой» СП «Золотая рыбка» тренинг 

«Благоприятная атмосфера в детском коллективе как фактор развития положительной 

эмоциональной сферы ребёнка». Занятие было проведено в двух группах с детьми старшего 

дошкольного возраста (28 детей). Педагог - психолог познакомила детей с невербальными 

средствами общения (мимикой, жестами); способствовала развитию добрых чувств, 

эмоциональной отзывчивости, учила различать настроение и эмоциональное состояние 

окружающих людей и учитывать это в своём поведении. 

 

Освещение мероприятий на сайтах и в социальных сетях МОУ: 

 одноклассники 

 ВКонтакте 

 Региональный месячник психологической безопасности 

 https://t.me/cdodstrj/4769 

 https://cdodgostrj.ru/struktp/tsentrppms/regm.aspx  

 https://dsstrezhevoj.ru/ctrukturnye/zolotaja/nasha-zhizn/ 
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https://vk.com/wall-76875710_2255  

https://t.me/sh02kl 

https://vk.com/wall-217054470_1191 

ttps://gimn1-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-

uchenikam/novosti/novosti_221.html 

https://vk.com/wall-212754318_2169 

https://sgo.tomedu.ru 
https://vk.com/wall-216821299_8919  

https://sh7-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_143.html  

https://sh7-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_143.html  

https://sh7-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_143.html  

https://sh7-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_143.html  

https://school4strj.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_557.html 

https://sh4-strezhevoj-r69.gosweb.gosuslugi.ru/glavnoe/bezopasnostrazdel/pamyatki-dlya-

roditeley-i-uchaschihsya/ 
17.11.2025-22.11.2025 

 

Родительские собрания на тему: «Психологическая безопасность детей дома и в 

школе» проведены для 1311 родителей из 8 МОУ. 

Уроки психологической безопасности проведены для 1278 обучающихся из 8 МОУ. 

Тренинги психологической безопасности для обучающихся начальной школы 

проведены для 265 обучающихся 1-4 классов из 8 МОУ. 

Уроки дружбы проведены для 1762 обучающихся 1-11 классов из 8 МОУ. 

Уроки правовой помощи проведены для 781 обучающихся 1-11 классов из 8 МОУ с 

привлечением специалистов МО МВД «Стрежевской». 

Так же педагоги МДОУ «Детский сад Стрежевой» провели: 

- СП «Ромашка»: 

1. Игровой тренинг: «Профилактика девиантного поведения у детей старшего 

дошкольного возраста». Был проведен игровой тренинг, который помогает провести 

увлекательное для детей занятие и провести профилактическую работу без резонерства и 

морализаторства. Участвовало 3 подготовительные к школе группы, 42 ребенка, 4 педагога. 

- СП «Росинка»: 

1.Занятие в старшей группе психологическая игра «Опасности волшебного леса». 

Игра направлена на коррекцию разнообразных страхов у детей, на создание хорошего 

настроения, непринуждённую атмосферу. Детей – 9 человек. 

2. Тренинговое занятие для детей подготовительной группы «Представляю, думаю». 

Воспитывать доброжелательное отношение к близким, этические и эстетические качества 

для 14 детей. 

3.Занятие в подготовительной группе «Что такое хорошо, что такое плохо.». Закрепление 

правил поведения в практической деятельности и обсуждение их применения в 

повседневной жизни для 15 детей. 

4.Занятие в старшей группе «Мы и наши эмоции». Развивать умение детей выражать эмоции 

и управлять ими. Детей- 5 человек. 

- СП «Солнышко»: 

1.Занятие с детьми старшего дошкольного возраста «Дружные дошколята» с элементами 

психогимнастики, психотехнических игр и упражнений в старшей группе «Радуга» в 

количестве 8 детей, и подготовительной к школе группе «Капелька» в количестве 4 ребенка. 

-СП «Журавушка» 

1. Тренинг психологической безопасности «Тепло сердец». Участвовали дети 

подготовительных групп в количестве 15 воспитанников. 

–СП «Семицветик»: 

1. Тренинг психологической безопасности для воспитанников подготовительных групп. 
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Занятия в двух подготовительных группах. Охват воспитанников -  21 ребёнок.  

Занятия были направлены на развитие у детей эмпатии, дружелюбия, сплочение детского 

коллектива, профилактику травли, нежелательного поведения и страхов, развитие у 

воспитанников навыков жизнестойкости. 

-СП «Петушок»: 

1.Тренинги психологической безопасности для воспитанников в 3 подготовительных 

группах в количестве   44 человек и 8 педагогов. 

-СП «Колобок»: 
1. Психолого-педагогическое занятие по психологической безопасности для воспитанников ДОУ по 

теме: «Мир эмоций». В мероприятии приняли участие дети старшей группы, в количестве 12 

человек.  

Освещение мероприятий на сайтах и в социальных сетях МОУ: 
Полезные ресурсы МОУ «СКоШ» 
ВКонтакте 
одноклассники 
одноклассники 
ВКонтакте 
Новости 
Ссылка 

https://t.me/mdoudetskiisadStrezhevoy/7799?single , https://dsstrezhevoj.ru/ctrukturnye/romashka/nasha-

zhizn/ 

https://dsstrezhevoj.ru/ctrukturnye/Rosinka/nasha-zhizn/?logout=yes  

https://vk.com/wall-216894015_8096  

https://t.me/mdoudetskiisadStrezhevoy/7808%20single   
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https://vk.com/wall-216821299_8919  

https://vk.com/wall-216821299_9067   

https://vk.com/wall-216821299_9074  
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